
Quién Es Un Extrano? 
 
 Un extrano es alguien quien usted no 

conoce. 
 La mayoría de los extranos no 

intentarán dañarle, sin embargo, 
algunos extranos son peligrosos, 
aunque vistan bien y se miren 
agradable. 

 
Siempre reporte a un oficial de 
policía, a un padre, a un 
profesor o a cualquier adulto 
que usted conozca si un 
extrano: 
 
 Intenta acompanarle en su juego. 
 Pide que usted vaya con el/ella. 
 Intenta conversar con usted o 

tocarle mientras que usted está en 
el cine, el una area de recreo, o 
caminando dondequiera. 

 Le ofrece un aventon, un dulce, 
chicle, o dinero. 

 Siempre consiga una descripción 
completa del extrano. 

 Si usted ve un coche sospechoso, 
tome el número de la licencia con un 
lápiz y un papel; escríbalo en la 
tierra o en la acera con un palillo o 
una piedra. 

 
Padres…Enseñan A Sus Niños: 
 
 Su nombre completo, domicilio, y 

número de teléfono, incluyendo 
código de área. 

 El nombre completo de Usted, donde 
trabaja Usted, y su número de 
teléfono. 

 Su palabra secreta – una palabra 
solamente conocida por usted y su 
niño. 

 Nunca debe irse con cualquier 
persona que no de su palabra 
secreta. 

 Un oficial de policía es su amigo. 
 Gritar "auxilio!" si tiene problemas. 

 Comó hacer una llamada de larga 
distancia, conseguir la operadora, y 
marcar 9-1-1. 

 
Niños…Recuerden las Reglas del 
Extrano Peligroso: 
 
 DIGA NO! 
 ALEJESE! 
 DIGALE A ALGUIEN! 
 A VECES NECESITA GRITAR! 
 
Jueque seguro! 
 
 Nunca juegue en callejones o 

edificios abandonados. 
 Lleve a un amigo consigo cuando vaya 

a las areas de recreo, a las tiendas, 
al cine, etc. 

 Regrese a casa antes del anocheser. 
 Nunca vaya a ningun lado a menos 

que tenga permiso de sus padres y la 
palabra secreta. 

 
 

Nunca acepte aventones, 
dulces, regalos, o dinero de 

extranos. 
Es aceptable decir 
"NO GRACIAS." 

Si usted no conoce, 
no vaya!  

Niños… 
Cuidado con los Extranos. 

Cuidese del Extrano Peligroso. 



 
Puntos de Importancia Sobre el 
Teléfono: 
 
 Llame a casa para decirle a sus 

padres donde está si usted cambia 
lugar o se va a tardar. 

 Nunca le diga a alguien que llama que 
usted esta solo en casa. 

 Marque 9-1-1 si usted está solo en 
casa y necesita ayuda en una 
emergencia. 

 

 
Atención Mama y Papá: 
 
Esta información es para ayudarle a 
Ustedes como padres en la enseñanza 
de su niño sobre el problema potencial 
del abusador sexual del niño. Como 
padres, tenemos un papel en este 
problema. El niño necesita saber 
algunos pasos basicos en evitar esta 
situación, sin espantar al niño 
innecesariamente. 
 
El niño es ensenado por El Extrano 
Peligroso que un extrano es unicamente 
alguien a quien no conocen. Necesitan 
aprender cómo ver la diferencia entre 
un extrano bueno y EXTRANO 
PELIGROSO. 
 
EL EXTRANO PELIGROSO tratara de 
enganar a la criatura usando un juguete, 
dinero, dulce, o cualquier cosa que 
pueda pensar. También intentará llevar 
al niño lejos de los lugares en donde 
juegan. 
 
Esperamos que esta información pueda 
ser utilizada como herramienta valiosa 
para el niño con la ayuda de Mama y 
Papá.  

Juegue en lugares seguros con 
los amigos. 

Nunca, nunca juegue en 
lugares estraños. 

Deje saber a Mami o Papi 
donde está.  Recuerde, 

siempre pida permiso antes de 
ir para alguna parte. 
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